Abschied von der Weltkulturerbe-

Hohle Sirgenstein im Ur-donautal
Urgeschichtliches Wanderseminar

Die einzige noch frei zu-
-y géangliche Hohle des

'_' Weltkulturerbes, der

& Sirgenstein auf der Ge-
markung Blaubeuren war

: ® ein idealer Aufenthaltsort
fur Familienklans in der Altsteinzeit. Sie soll

laut Landesamt fir Denkmalpflege aus
Schutzgriinden geschlossen werden.

Sa. 21.10.2023, 9.30 bis ca.19 Uhr € 33.-
FBS Kirchheim, Tel. 07021 /920010
VHS Gdppingen, Tel. 07161 /96051-10
Vh Uim, Tel. 0731/ 1530-0
VHS Krs. Ludwigsburg, Tel. 07141/ 1442666
VHS Rottenburg, Tel. 07472 / 9833-0
VHS Bad Boll, Tel. 07164 /80823

Frau Holle neu entdecken
Vortrag mit Friihstiick

Wer ist diese
machtvolle Frau
Holle, die in einem
fruchtbaren Garten
voller Apfelbaumen
residiert und es
dennoch vom
Himmel schneien
lassen kann?

So. 12.11.2023, 10.15 bis 12.30 Uhr € 21.-

VHS Heilbronn, Tel. 07131 /99650

Archéologische Funde

sind die einzigen Zeugnisse der Lebensweise
unserer Vormditter. Wir blicken auf die For-
schungsergebnisse von Wissenschaftlerinnen
und ziehen Vergleiche zu heute noch leben-
den Wildbeutegesellschaften. Unsere Vorfah-
ren haben ihr Leben liberraschend bunt
gestaltet.

Ausfiihrliche Beschreibungen der Wander-
seminare sind in den (Online-) Program-
men der Bildungstrdgerinnen abgedruckt
oder erhalten Sie von mir.

Sagenhaftes & urgeschichtliches
Wanderseminar -

das einzigartige Geschenk flir Ihre beste
Freundin, Festgéste, Frauengruppe oder Mit-
arbeiterinnen kénnen Sie mit mir individuell
vereinbaren.

-Foto: Gisela Kratise

Regina Golke
Tel. 0711 /7977421
reginagolke@posteo.de
www.reginagolke.de

27 Jahre

Urgeschichtliche & sagenhafte
Wanderseminare

Flhrungen,
Vortrage
2023



Bussen - heiliger Bethenberg?
Sagenhaftes Wanderseminar

Vom Plateau des Bussens kénnen wir unseren

Blick in die umgebende flachwellige Moranen-
landschaft und zu den weit entfernten Alpen
schweifen lassen. Wahrend die 1210 Jahre
alte Walllfahrtskirche oben auf der Kuppe
unserer Lieben Frau geweiht ist, hitet ein ur-
altes Weib unten im Berginneren einen
Schatz. Eine der drei Bethen? Und was haben
die sUlen ,Bussa-Kendle* damit zu tun, die es
heute noch dort zu kaufen gibt?

Fr. 21.4.2023, 11 bis 18 Uhr € 33.- (min. 7 TN)
Margot Ziegler Tel. 07371 /44291
die_zieglers@outlook.de

Unterwegs

laden wir Sie zu meditativem Singen und
Tanzen ein. Die Wanderungen sind 8 bis
14 km lang und finden bei jedem Wetter statt.

Sie brauchen: Proviant, Wanderschuhe,
(Wanderstécke sind empfehlenswert fiir
Auf- und Abstieg) Sonnen-, Regenschutz
und Sitzunterlage.

Auf den Wegen der Sontga

Magriata in den Schweizer Alpen
Sagenhafte Wanderreise

g

Das uralte, in ratischer Sprache Uberlieferte
Margarethenlied erzahlt von einer méchtigen
Frau, die als Senner verkleidet auf einer Alp
gearbeitet hat. Als sie entdeckt wird, kehrt sie
ihrem Arbeitsplatz den Ricken. Mit ihrem
Verschwinden versiegen die fruchtbaren
Quellen und das einst blihende Land verdorrt.

AulBer dem Margarethenweg erkunden wir
rund um Véttis (Kanton St. Gallen) noch
weitere abwechslungs- und aussichtsreiche
Gebirgslandschaften mit ihrer zu dieser
Jahreszeit Uppingen und prachtvollen
Vegetation. Die Halb- und Ganztages-
wanderungen mit bis zu 6 Stunden reine
Wanderzeit mit Hohenunterschieden bis zu
800 m zu besonderen Orten werden erganzt
durch den Besuch einer Ausstellung und des
Drachenlochmuseums.

So. 4. bis So. 11.6.2023

bei 6 TN: € 825.-, bei 8 TN: € 695.-

Unterkunft: Hotel Tamina, info@tamina-hotel.ch
DZ / Friihstiick CHF 595.- EZ-Zuschl. CHF 70.-
Einzelne giinstigere Pldtze auf Nachfrage
Anmeldeschluss 19. April 2023
Anmeldeformular unter www.reginagolke.de

Miitterwand vom Bodensee — was
zeigt sie uns uber die Lebens-

weise der Jungsteinzeitfrauen?
Topferkurs mit Vortrag

Landesamt fur Denkmalpflege im RP Stgt.
Montage & digitale Bearbeitung M. Erne nach H. Schlichtherle & M. Fischer

Das zauberhafte plastische Gemalde der
Pfahlbausiedlerinnen in Ludwigshafen /
Bodensee konnte erstaunlicherweise aus Mini-
Bruchstticken rekonstruiert werden.

Bei der Unterwasser-Ausgrabung wurde auch
ein bedeutungsschwangerer Brust-Krug
entdeckt, der in enger Verbindung mit den
Frauendarstellungen steht.

Sa.9.9.2023, 9 bis 18 Uhr € 60.-
+ Verpflegung € 5.- + Material nach Verbrauch

Elli Ricker, Bad Schussenried

Regina Golke Tel. 0711/ 7977421
Anmeldeformular unter www.reginagolke.de

Filhrung im Landesmuseum Konstanz
Nach weiteren Forschungen werden die
lebensgroRen Frauendarstellungen in Balde
einen festen Platz im archdologischen
Landesmuseum Konstanz bekommen.

So. 23.9.2023, 11.30 bis 19 Uhr € 50.-
+ Eintritt € 7.-

Regina Golke Tel. 0711 /7977421
Anmeldeformular unter www.reginagolke.de



