Unterwegs mit Frau Holle
Speziell fir Frauen

Oberhalb des Ermstales bei Dettingen liegen
die beeindruckenden 30 m tiefen
Hollenlocher. Die Bezeichnung Holle weist
Uber den Wortstamm holla - hella — hel auf
die uns bekannte Frau Holle. Auf dieser Tour
Uber die bizarre wie liebliche Landschaft der
Schwabischen Alb durch Laubwalder und
Uber Magerwiesen, vorbei an herrlichen
Aussichtspunkten, ndhern wir uns der
bedeutenden Marchengestalt.

Sa. 28.4.12, 10 bis 18 Uhr €38/29.-
VHS Bad Boll, Tel. 07164 / 808-23

Vh Ulm, Tel. 0731/ 1530-0

VHS Krs. Ludwigsb., Tel. 07141/ 1441666
VHS Unteres Remstal, Tel. 07151 / 95880-0

Die Lowenfrau vom Lonetal
Speziell fir Frauen

Die 30 cm grofRRe
Elfenbeinfigur aus dem
Hohlenstein im Lonetal
bei Asselfingen wurde
aus uber 200 Bruch-
stlicken erst 50 Jahre
nach ihrem Auffinden
zusammengesetzt. Vor
kurzem wurden erneut

weitere Teile gefunden. Wird sie sich
dadurch verandern? Was zeigt uns die 35
000 Jahre alte Léwenfrau Uber die geistig-
religidsen Vorstellungen unserer Ahninnen?

So. 6.5.12, 9.30 bis 19 Uhr € 25.-
FBS Biberach, Tel. 07351/ 75688

Belsener Kapelle — Geheimnisvolles

Speziell fir Frauen

Steinmonument "
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Es scheint, als wollte die Jahrhunderte alte
Kapelle in Belsen mit seinen auffallenden
Relieffiguren am Giebel, sonderbaren
Verzierungen und seinem Sonnenloch im
Inneren sein Mysterium bewahren. Was
dricken die in Stein gehauenen
Uberlieferungen aus?

Sa.12.5.12, 10 bis 17 Uhr €29/24.-
FBS Kirchheim, Tel. 07021 / 920010

VHS Metzingen, Tel. 07123 / 9293-0

VHS Rottenburg, Tel. 07472 / 9833-0

VHS Aulendorf, Tel. 07525 / 923934-0

Archéologische Funde sind die einzigen Zeug-
nisse der Lebensweise unserer Vormlitter. Wir
lenken unseren Blick auf die Forschungser-
gebnisse der Ausgrabungen von Wissen-
Schaftlerinnen und ziehen Vergleiche zu heute
noch lebenden Wildbeutergesellschaften
heran. Lassen Sie sich Uberraschen wie bunt
das Leben der Alten wieder aufersteht.

Und unterwegs...........

Unterwegs bei der Spurensuche laden wir
Sie zu meditativem Singen und Tanzen ein.
Die Wanderungen sind 8 bis 14 km lang
und finden bei jedem Wetter statt.

Eine ausfiihrliche Beschreibung
bekommen Sie (iber die jeweiligen
Bildungstrédgerinnen.

Sie brauchen: Proviant, Wanderschuhe,
(Wanderstdcke sind empfehlenswert fiir Auf-
und Abstieg) Sonnen-, Regenschutz und
Sitzunterlage. Fiir die Teckhéhle, die sommers
wie winters nur 8°C misst, ist wérmende
Kleidung notwendig.

Sybille von der Teck ,

Speziell fiir Frauen &
Mit Arunga Heiden, Sangerin, Klangtherap.

Die Burg Teck steht hoch
Uber dem Lenninger Tal bei
Owen. Uber die sagenhafte
Frauengestalt, die dort einst
gelebt haben soll, Sybille

=] von der Teck, gibt es noch
viele Uberlieferungen. Wer

« war sie? Und was hat es mit
den ,Wagenspuren* auf

auf sich, die sie zum Abschied auf dem
Ackerboden hinterlassen haben soll?

Sa.7.7.12, 10 bis 19.30 Uhr € 55.-
Regina Golke, Tel. 0711/ 7977421



Wanderreise zu den Fundorten
der Urmutter vom ,,Hohle Fels*

und ihren Tieren

Fur Frauen, Matter und Tochter (ab 12 J.)
Tierfiguren, Schmuck-
stlicke, bemalte Steine,
Floten und die erst kiirzlich
gefundene 40 000 Jahre
alte Frauenstatuette aus
Elfenbein sind einzigartige
Zeugnisse der Kultur
unserer Ahninnen. Sie
SACIRREY ~5hlen heute zu den

altesten Funden und erregten als
Eiszeitkunst weltweites Aufsehen. Auf
unseren taglichen Wanderungen zu den
Hohlen lassen wir die Lebensweise, Kultur
und Spiritualitat unserer Ahninnen wieder
lebendig werden. Wir sind in der Jugend-
herberge Blaubeuren am Fufie des Ruckens
untergebracht, einer idealen Ausgangslage.
Pfingstferien, Do. 7.6., 15.30 Uhr bis
S0.10.6.2012, 17 Uhr € 275.-/ 255.-
Anmeldg. bis 26.4.2012 bei Regina Golke
Extra Faltblatt kann angefragt werden.

Foto: H. Jensen

Sagenhafte u. urgeschichtliche
Erlebniswanderungen / mehr-
tagige Wanderreisen konnen
individuell gebucht werden

- das auRRergewdhnliche Geburttagsgeschenk
- der Tagesausflug fur Ihre Mitarbeiterinnen
- die Erlebnisreise fur Frauengruppierungen

Heilpddagogin und Elternberaterin in eigener
Praxis. Erwachsenenbildnerin in den
Bereichen P&dagogik und Frauen u. a. mit
FrauenWanderTagen, Seminaren und
Jahreszeitenfesten.

Mit meinen Kolleginnen, Nicola Poppe
(Frauenbuchladen Tii), Carola Frese
(Geschichtswerkstatt Rtl.) bin ich seit vielen
Jahren auf der Spurensuche nach
Frauengeschichte(n) der Ur- / Friihzeit, der
lokalen Sagenwelt und weiblicher
Spiritualitét.

Sagenhafte & urgeschichtliche
Wiesentalstr. 12 Wa n d e rsem i n a l'e

70771 Leinfelden-Echterdingen i
Tol. 0711/ 7977421 Frihjahr / Sommer 2012

reqginagolke@web.de

Regina Golke

www.reginaqgolke.de




