Auf den Spuren der
Ahninnen

Die felsigen Hange des Ur-Donautals
haben nicht nur heute fir uns ihren
eigenwilligen landschaftlichen Reiz,
sondern wurden schon in der Altsteinzeit
von Sammlerinnen und Jagerinnen
aufgesucht.

In den Hohlen hinterlieRen sie uns eine
erst kirzlich gefundene Frauenstatuette,
Tierfiguren, bemalte Steine und Floten,
einzigartige Zeugnisse ihrer Kultur. Sie
zéhlen heute zu den altesten Funden und
erregten als Eiszeitkunst weltweites
Aufsehen.

In der Umgebung von Blaubeuren
erkunden wir diese Zeit auf taglichen
Wanderungen zu verschiedenen altstein-
zeitlichen Hohlen, u. a. "GeilRenklosterle”
und "Hohler Fels". Dabei lassen wir die
Lebensweise, Kultur und Spiritualitat
unserer Ahninnen wieder lebendig
werden. Erzahlungen, Tanze und Lieder
begleiten uns auf der Spurensuche an die
geschichtstrachtigen Orte der Urzeit.

In der Jugendherberge Blaubeuren
werden wir im ,eigenen” Stockwerk unter-
gebracht. Sie liegt am FuR3e des Ruckens,
einer idealen Ausgangslage fur unsere
Wanderungen. Tagsluber versorgen wir
uns mit eigenem Proviant aus dem
Rucksack. Abends werden wir in einem
ausgesuchten Lokal ein warmes Gericht

(vegetarisch mogl.) aus regionalen
Produkten geniel3en.

Programm:

Tagliche Wanderungen bis zu 12 km
Wegstrecke mit Steigungen zu
verschiedenen altsteinzeitlichen Hohlen.
Hintergrundsinformationen wéahrend des
Wanderns und abends im Gruppenraum.

Folgende Themen sind vorgesehen:

e Zeitreise durch die Landschaft bei
Blaubeuren

e Lebenin der Steinzeit
(Neandertalerinnen und Homo sapiens
sapiens)

e Ausgrabungsfunde -
Forschungsergebnisse - offene Fragen

e Frauenspezifischer Blick auf
Geschlechterverhaltnis und Frauenrolle

e Das Weltbild der Steinzeit - Annéherung
an Kunst, Kultur und Spiritualitat.

Bei geeigneter Witterung werden wir zum
Stockbrotbacken und Grillen ein Feuer
entfachen wie es die Steinzeitmenschen
gewohnt waren: ohne Feuerzeug und
Streichhoélzer.

Mit Vorlesen aus dem Buch "...bis zum
dreizehnten Mond" werden wir die Tage
abrunden und ausklingen lassen.

Ein Besuch im Urgeschichtsmuseum in
Blaubeuren erganzt in anschaulicher Weise
das Erlebte und gibt uns weiteren Einblick in
das Leben unserer Ahninnen.

Anmeldung bitte bis 24. April 2012
mit Uberweisung der Gebiihren

Programmablauf:

Donnerstag, 7.6.2012

Ankunft 15.30 Uhr Juhe, Auf dem
Rucken 69, 89143 Blaubeuren
BegruRung mit Imbiss auf dem Rucken.
Aussicht auf die Blaubeuren umgebende
groRartige Landschaft und Infos tber
ihre Entstehungsgeschichte.

An jedem der Abende Abendprogramm.

Freitag, 8.6.2012

Halbtagesrundwanderung zur Kleinen
und Grol3en Grotte und dem
Rusenschloss, mit Stockbrotbacken am
Steinzeitfeuer.

Besuch der schdonen Lau am Blautopf
und des Urgeschichtlichen Museums.

Samstag, 9.6.2012

Ganztagesrundwanderung zur Sirgen-
steinhohle und Fuhrung im Hohle Fels, in
dem die Urmutter gefunden wurde.

Sonntag, 10.6.2012

Ganztagesrundwanderung zum
GeilRenklosterle Giber das Felsenlabyrinth
zur Brillenhdhle.

Abschlussrunde und Ruckfahrt ca.17.00
Uhr.

Bitte mitbringen:

Wetterangepasste, regenfeste Kleidung;
Sitzunterlage, Thermosflasche mit
warmem Getrank, Trinkflasche, Proviant
fur tagstber, Taschenlampe;
Tagesrucksack, Wanderschuhe,
empfehlenswert: Wanderstdcke.



Anmeldung bei Unsere Leistungen:

Regina Golke, Wiesentalstr. 12 e 3 Ubernachtungen Jugendherberge in
70771 Leinfelden-Echterdingen 2- bis 4-Bettzimmern

Tel.: 0711 /7977421 / Fax: 3273571
reginagolke@web.de

Regina Golke * KSK Esslingen * BLZ * BegriBungsimbiss und Stockbrot

611 500 20 * Konto-Nr. 1069 4547 ¢ Standige Reiseleitung und A Uf d e n S p U re n
Wanderfihrung mit

Name: . ... Frauengeschichtsprogramm d er A h n I n n e n

e Museumsbesuch und Héhlenfliihrung

e 3 warme Abendessen

Name:.......c.ooo v Alter . ) .
Wanderreise fur Frauen / Mitter und
SUARE oo Kosten: € 275.- Tochter (ab 12 Jahre) zu den
€ 255.- fir Madchen AltsteinzeithGhlen bei Blaubeuren,
PLZIOI e, den Fundorten der Urmutter vom
. . ,Hohle Fels* und ihrer Tiere
Telefon: ... NICht enthalten'
e Anreise, Tagesproviant, Regina Golke und Nicola Poppe

Ich / wir komme/n mit eigenem Pkw

() .
mit dem Zug () . . . Sirgenstein, Foto: Charlotte VbR
Ich esse vegetarisch ) Programm und Reiseleitung: - .

Regina Golke, reginagolke@web.de,

Bei Rucktritt nach Anmeldeschluss (24.4. 59 Jahre, Heilpadagogin und Elternberaterin in

12) wird die Teilnahmegebuhr einbehalten, eigener Praxis. Erwachsenenbildnerin in den

es sei denn, es findet sich eine Ersatzteil- Bereichen Padagogik und Frauen u. a. seit

nehmerin. Spatere Anmeldungen auf tiber 13 Jahren mit Frauenwandertagen,

sicherung wird empfohlen.

Die Teilnahme erf0|gt auf eigene Nicola Poppe, 55 Jahre, Studium u. a. der

Verantwortung und Haftung. Ich entbinde Geschichte, Sozialwissenschaftlerin,

die Kursleiterinnen von allen Haftungsan- Mitarbeiterin im Frauenbuchladen und im

spriichen. Mit der Anmeldung anerkenne Bildungszentrum und Archiv zur

ich die Teilnahmebedingungen. Frauengeschichte Baden-Wirttembergs (BAF)

Ich habe die Reisegebiihr in Hohe von e.V.in Tubingen.

Euro.........coeeiiinils Uberwiesen. Beide seit Jahren auf der Spurensuche nach . .
weiblicher Spiritualitdt und Frauengeschichte 7 blS 10 \]unl 2012

Datum / Unterschrift:............coevinnin. in der Ur- und Eriihzeit. Pfingstferien



